
ÕINSCRIÇÕES
• pede a ficha de inscrição ao teu professor de Educação Física

Modalidade Escalão/Género Horário Professor responsável

Futsal Juvenis Femininas
( id   1993  1994)

4ª (17h às 18h30); Tiago SousaFutsal (nascidas em 1993 e 1994)
4  (17h às 18h30); Tiago Sousa

Basquetebol Juvenis Femininas
(nascidas em 1993 e 1994)

5ª(17h às 18h30); Luís Santos

Ginástica de Grupo Vários Misto
(todas as idades) 3ª (9h10 às 9h50); 5ª (17h às 18h30) Lina Queirós

Badminton Iniciados e Juvenis Misto
(nascidos de 1993 a 1996)

3ª (8h25 às 9h10); 3ª (15h15 às 16h45)
5ª (17h45 às 18h30); 6ª (8h25 às 9h10)
Sábado ( 10h às 11h)

Hugo Neves

Natação Vários Misto
(todas as idades) 2ª (17h00 às 18h20) Valter Sousa


